
     食の安全・監視市民委員会 連続講座 

  安全に暮らしていくために 
～一緒に学びませんか～ 

 

食の安全・監視市民委員会は、食の安全問題を調査し、政府や事業者などにさまざまな意見・要望などを行う

活動を始めて、13 年目を迎えました。今回、当会の活動の大きな柱である「安全」をテーマとした４回の連

続講座を企画しました。「安全」に暮らせるための様々なノウハウを分かりやすくご紹介します。ぜひ、ご参

加ください。 

 

■日程とテーマ 

○第１回 2015年１０月１７日（土）１４：００～１６：００      

「からだに良い油の選び方」 

講師：科学ジャーナリスト・植田武智（食の安全・監視市民委員会運営委員） 

○第２回 2015年１１月２８日（土）１４：００～１６：００ 

  「安心、安全なサプリメントとはどんなもの？」 

講師：科学ジャーナリスト・植田武智（食の安全・監視市民委員会運営委員） 

 

○第３回 2015年１２月１９日（土）１４：００～１６：００ 

「相続で泣かないために 絶対してはいけないこと、絶対するべきこと」 

講師：弁護士・神山美智子（食の安全・監視市民委員会代表） 

○第４回 2016年１月１６日（土）１４：００～１６：００ 

「知っていますか？ 『成年後見』のこと」 

講師：弁護士・神山美智子（食の安全・監視市民委員会代表） 

                         

 

■参加費（資料代含む）                       

１回につき８００円（会員は５００円） 

■場所 

連合会館 ５０１会議室（東京都千代田区神田駿河台 3-2-11） 

アクセス：千代田線「新御茶ノ水駅」B3出口すぐ 

 

■申し込み 問い合わせ先 

食の安全・監視市民委員会 事務局 

〒169-0051 

東京都新宿区西早稲田 1-9-19-207 日本消費者連盟内 

TEL     ０３－５１５５－４７６５ 

FAX      ０３－５１５５－４７６７ 

電子メール office@fswatch.org  

mailto:office@fswatch.org

